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LAURA GUERRERD

La clinica Planas va acollir ahir a Barcelona la primera cimera mundial de cirurgians plastics G-12

Els cirurgians demanen més
control sobre les cél-lules mare

Els experts assenyalen que no es poden utilitzar cél-lules manipulades

CRISTINA SEN
Barcelona

El potencial de les cél-lules mare
en la medicina regenerativa i el
seu us creixent van motivar ahir
que els especialistes reunits a
Barcelona a la cimera mundial
de cirurgians plastics G-12 llan-
cessin un missatge de prudéncia
“arran de les preocupacions crei-
xents sobre practiques clini-
ques” amb aquestes cellules. La
comesa principal era subratllar
que I'as de cél-lules mare én l'es-
pecialitat plastica requereix que
no hagin estat préviament mani-
pulades o programades en un
laboratori.

El document de consens sorgit
de les jornades de debat aposta
per “impulsar I"as de cél-lules ma-
re amb fins estetics sota un proto-
col especific, amb el consenti-
ment dels pacients i amb I'aprova-
cio del comité étic de I'hospital”.
Els especialistes van fer émfasi
en la necessitat de distingir entre
els procediments que no reque-
reixen la manipulaciéo de les
cél-lules mare -la utilitzacio, per
exemple, de proteines de la sang

o Paddicié d’aquestes cél-lules al
teixit adipos que s’extreu d'un pa-
cient i es reinjecta en una altra
area corporal, sempre de la matei-
xa persona- i els que s’empren en
la medicina regenerativa. En
aquest cas si que son préviament
programades i han d'estar em-
marcades dins d’un assaig clinic
regulat per I'agéncia nacional del
medicament.

- et

Doctors i cientifics
pacten un document
per les “preocupacions
creixents sobre
practiques cliniques”

Els cirurgians reunits, entre
els quals Jorge Planas, Ivo Pitan-
guy (considerat el pare de la ci-
rurgia plastica) i Jaume Masia,
van tenir |'assessoria cientifica
de Juan Carlos Izpisiia i Eduar-
do Anitua. Un altre dels punts
del document aposta per no uti-
litzar el terme “terapies amb
cel-lules mare” si les céllules

mare que s'utilitzen en una ope-
racié son del mateix pacient i,
per tant, s6n de manera natural
al teixit. Es proposa aixi que el
terme es reservi per a les terapi-
€s que en requereixin la manipu-
lacié prévia.

Des del 2007, s’ha comengat a
utilitzar la terapia cel-lular en la
medicina plastica i regenerativa
amb les cél-lules mare que es va
observar que hi ha al teixit adi-
pos i amb un factor creixement
extret pel plasma sanguini. Mal-
grat que s'utilitzin per estimu-
lar, per exemple, el creixement
dels cabells o per corregir solcs
facials, el doctor Planas va recor-
dar ahir que l'aplicaci6 directa
de cél-lules mare —sense que ha-
gin estat barrejades amb el tei-
xitadipds— encara es troba en fa-
se d’estudi.

La cimera de cirurgians plas-
tics celebrada a la clinica Planas
també va debatre la situacié
d’aquesta especialitat a I'Africa,
En aquest ambit, va assenyalar
que cal establir una normativa
per a tots els que desitgin coope-
rar “perque la seva ajudaes facia
consciéncia i amb consciéncia”.e




